
             

	
  

	
  

	
  

Encuesta	
  sobre	
  la	
  posibilidad	
  de	
  Preservación	
  de	
  Fertilidad	
  del	
  varón	
  en	
  
Iberoamérica 

Estimados	
  colegas	
  de	
  ANDRO:	
  

La	
   Preservación	
   de	
   Fertilidad	
   que	
   nace	
   inicialmente	
   para	
   pacientes	
   oncológicos,	
  
especialmente	
   en	
   niños	
   	
   debido	
   a	
   que	
   se	
   ha	
   aumentado	
   su	
   sobrevida	
   con	
   los	
   nuevos	
  
tratamientos	
  oncológicos,	
  se	
  ha	
  visto	
  diversificada	
  a	
  otras	
  indicaciones	
  médicas	
  debido	
  	
  
al	
  avance	
  tecnológico	
  como	
  técnicas	
  de	
  vitrificación	
  de	
  ovocitos	
  y/o	
  congelamiento	
  de	
  
tejido	
  ovárico.	
   Pero	
   en	
   el	
   varón,	
   solo	
   en	
   la	
   última	
  década	
   se	
   ha	
   	
   visualizado	
   su	
   uso	
   a	
  
parte	
   de	
   la	
   clásica	
   indicación	
   de	
   pacientes	
   afectos	
   de	
   procesos	
   neoplásicos	
  
especialmente	
  con	
  Cáncer	
  testicular.	
  	
  

El	
  notable	
  incremento	
  de	
  ICSI	
  en	
  situaciones	
  de	
  factor	
  masculino	
  extremo,	
  que	
  de	
  forma	
  
preventiva	
  exige	
  la	
  preservación	
  de	
  gametos	
  o	
  con	
  la	
  finalidad	
  de	
  conseguir	
  un	
  mínimo	
  
necesario	
  para	
  “garantizar”	
  el	
  procedimiento	
  con	
  posibilidades	
  de	
  éxito.	
  

El	
  creciente	
  número	
  de	
  enfermedades	
  de	
  transmisión	
  sexual,	
  no	
  solo	
  bacterianas	
  ni	
  por	
  
mollicutes,	
   sino	
   especialmente	
   por	
   virus,	
   tanto	
   inmunosupresores	
   (HIV),	
   oncológicos	
  
(HPV)	
   o	
   inflamatorios	
   (Hepatitis)	
   hacen	
   necesario	
   conocer	
   cuál	
   es	
   nuestra	
   realidad,	
  
especialmente	
   	
   en	
   América	
   Latina	
   donde	
   este	
   problema	
   junto	
   con	
   África	
   causan	
   un	
  
severo	
  impacto	
  sobre	
  la	
  fertilidad	
  de	
  la	
  Población.	
  Pero,	
   los	
  países	
  de	
  Europa	
  tampoco	
  
están	
  ajenos	
  a	
  este	
  tema,	
  el	
  incremento	
  sostenible	
  de	
  “hombres	
  viejos”	
  que	
  desean	
  ser	
  
padres	
   ha	
   ido	
   en	
   aumento,	
   la	
   relación	
   con	
   enfermedades	
   oncológicas,	
   genéticas,	
  
acondroplasia	
   y/o	
   otras,	
   especialmente	
   asociado	
   a	
   trastornos	
   siquiátricos	
   hacen	
  
imprescindible	
  una	
  discusión	
  en	
  nuestra	
  sociedad	
  científica.	
  Esta	
  encuesta	
  nos	
  permitirá	
  
conocer	
  cuan	
  profundo	
  es	
  el	
  actuar	
  medico	
  de	
  este	
  tema	
  en	
  nuestros	
  respectivos	
  países,	
  
así	
  que	
  les	
   invitamos	
  a	
  contestar	
  estas	
  simples	
  consultas	
  que	
  nos	
  revelaran	
  la	
  realidad	
  
de	
  un	
  tema	
  candente	
  como	
  es	
  la	
  Preservación	
  de	
  Fertilidad	
  en	
  el	
  varón.	
  

	
  
	
  
	
  



	
  
	
  
DATOS	
  GENERALES	
  
	
  
MEDICO:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  ANDROLOGO	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  GINECOLOGO	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  UROLOGO	
  
BIOLOGO	
  DE	
  LA	
  REPRODUCCION	
  
	
  
PAIS	
  :	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  CIUDAD:	
  
	
  	
  
AMBITO	
  LABORAL:	
  	
  	
  	
  HOSPITAL	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  CONSULTA	
  PRIVADA	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  LABORATORIO	
  SEMINAL	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  UNIDAD	
  DE	
  REPRODUCCION	
  

	
  
ENCUESTA	
  
	
  
1.	
  En	
  su	
  práctica	
  profesional	
  	
  se	
  aplica	
  el	
  concepto	
  de	
  preservación	
  de	
  fertilidad	
  del	
  varón:	
  	
  	
  
SI	
  	
  	
  	
  
NO	
  
	
  
2.	
  Cuáles	
  son	
  las	
  principales	
  indicaciones	
  en	
  su	
  actividad	
  clínica.	
  Señale	
  las	
  4	
  más	
  importantes	
  en	
  
orden	
  de	
  frecuencia:	
  
	
  

I. ……………………………………………………………………………………………………….	
  
II. ………………………………………………………………………………………………………	
  
III. ……………………………………………………………………………………………………..	
  
IV. ……………………………………………………………………………………………………..	
  

	
  
3.	
  	
  Los	
  pacientes	
  le	
  han	
  consultado	
  sobre	
  la	
  posibilidad	
  de	
  preservación	
  de	
  espermatozoides:	
  
	
  SI	
  	
  	
  	
  	
  
	
  NO	
  
	
  
En	
  caso	
  de	
  ser	
  positiva	
  su	
  respuesta,	
  señale	
  cuales	
  han	
  sido	
  las	
  causas	
  más	
  frecuentes	
  de	
  consulta:	
  

I. ……………………………………………………………………………………………………….	
  
II. ………………………………………………………………………………………………………	
  
III. ……………………………………………………………………………………………………..	
  
IV. ……………………………………………………………………………………………………..	
  

	
   	
  
4.-­‐	
  	
  En	
  su	
  lugar	
  de	
  trabajo	
  existe	
  banco	
  de	
  semen:	
  
	
  SI	
  	
  	
  	
  	
  
	
  NO	
  
	
  
Si	
  no	
  tiene	
  Banco	
  de	
  Semen,	
  tiene	
  capacidad	
  de	
  derivación	
  de	
  estos	
  pacientes	
  



	
  SI	
  	
  	
  	
  	
  
	
  NO	
  
	
  
En	
  su	
  lugar	
  de	
  trabajo	
  los	
  oncólogos	
  tienen	
  protocolizado	
  informar	
  a	
  los	
  pacientes	
  del	
  posible	
  
deterioro	
  de	
  su	
  fertilidad	
  	
  y	
  del	
  	
  recurso	
  a	
  la	
  crioconservación	
  espermática	
  
SI	
  
NO	
  
	
  
Cree	
  que	
  los	
  profesionales	
  de	
  otras	
  áreas	
  de	
  la	
  salud,	
  no	
  directamente	
  relacionados	
  con	
  la	
  
reproducción,	
  	
  como	
  hematólogos,	
  oncólogos,	
  etc.,	
  están	
  suficientemente	
  sensibilizados	
  sobre	
  las	
  
posibles	
  consecuencias	
  de	
  sus	
  tratamientos	
  y	
  por	
  tanto	
  en	
  su	
  profilaxis	
  	
  
SI	
  
NO	
  
En	
  caso	
  de	
  respuesta	
  negativa,	
  cree	
  que	
  ANDRO	
  debería	
  orientar	
  para	
  potenciar	
  campañas	
  de	
  
información	
  al	
  respecto	
  
SI	
  
NO	
  
5.	
  	
  En	
  su	
  práctica	
  profesional	
  evalúa	
  la	
  presencia	
  de	
  virus	
  inmunosupresores	
  (HIV),	
  oncológicos	
  
(HPV)	
  o	
  inflamatorios	
  (Hepatitis)	
  	
  
	
  SI	
  	
  	
  	
  	
  
	
  NO	
  
	
  
De	
  ser	
  positiva	
  la	
  presencia	
  de	
  algunos	
  de	
  estos	
  virus,	
  indica	
  criopreservación:	
  
	
  SI	
  	
  	
  	
  	
  
	
  NO	
  
	
  
En	
  la	
  situación	
  anterior	
  realiza	
  alguna	
  preparción,	
  como	
  “lavados”,	
  previa	
  de	
  la	
  muestra	
  y	
  
posterior	
  detección	
  de	
  PCR	
  viral	
  
Si	
  
No	
  
	
  
6.	
  El	
  costo	
  del	
  proceso	
  de	
  criopreservación	
  y	
  la	
  mantención	
  de	
  las	
  muestras,	
  cuando	
  ésta	
  
se	
  realiza	
  por	
  alguna	
  indicación	
  médica,	
  son	
  asumidos	
  en	
  su	
  país:	
  
Por	
  el	
  sistema	
  público	
  de	
  salud	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Por	
  el	
  sistema	
  privado	
  de	
  salud	
  	
  
El	
  propio	
  paciente	
  asume	
  el	
  costo	
  
	
  
7.	
  Existe	
  en	
  su	
  país	
  una	
  demanda	
  de	
  crioconservación	
  espermática	
  por	
  indicación	
  “social”,	
  
es	
  decir	
  no	
  por	
  estricta	
  indicación	
  médica	
  
SI	
  
NO	
  
En	
  caso	
  de	
  respuesta	
  afirmativa,	
  cree	
  que	
  esta	
  demanda	
  se	
  incrementa	
  de	
  forma	
  
progresiva	
  en	
  los	
  últimos	
  años	
  
SI	
  
NO	
  
Comentarios:	
  	
  


