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Bienvenida

Queridos compafieros,

Desde el comité organizador y cientifico os damos la bienvenida a las V Jornadas Nacionales
de Enfermeria en Cuidados Paliativos.

Siguiendo la linea y filosofia de ediciones anteriores esperamos ofrecer durante estos dias, un
programa cientifico de interés, y que este encuentro sirva, una vez mas, para reencontrarnos
e intercambiar experiencias sobre nuestro trabajo diario con los pacientes y familiares.

Queremos dedicar estas jornadas a la continuidad del cuidado y hemos elegido como lema:
“Uniendo esfuerzos, tejiendo redes” por una atencion de calidad.

Garantizar la continuidad es el primer paso para ofrecer bienestar y seguridad y, como
consecuencia, promover calidad de vida especialmente en esta etapa del ciclo vital. Los
profesionales enfermeros debemos impulsar, desde nuestra disciplina, el desarrollo de
modelos de atencidn que potencien este continuum asistencial porque responde a la misma
esencia del cuidar.

Por todo ello, esperamos que disfrutéis de estas Jornadas que hemos organizado con toda
nuestra ilusion.

Lourdes Guanter Eulalia Alburquerque
Presidenta Comité Cientifico Presidenta Comité Organizador
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Comité Organizador
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Montserrat Bonet
ingrid Bullich

M. Teresa Cubf
Cristina Lacoma
Xavier Lliré

Ndria Miralles
Inmaculada Morales
Montserrat Puig
Mireia Riera

Teresa Peris

11y 12 de abril 2013, Barcelona
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Esquema de las sesiones

Jueves 11 de abril

Sala Verdi

Sala Vivaldi

Sala Rossini

11.00-13.00h
Talleres
Prejornadas

Taller: Estrategias imaginativas en
nutricion. Propuestas culinarias
para el abordage de la Disfagia y
Anorexia

Taller: Expresion de sentimientos:
arteterapia y autoconocimiento

Taller: Musicoterapia

15.30 - 17.00h

Coordinacién-Continuum Asisten-
cial. ¢Es la integracion garantia de la
atencién integral?

17.00 - 18.00h

Instrumentos para la identificacion
y la atencidn de los pacientes con
enfermedades cronicas avanzadas:
programa NECPAL.

18.00 - 18.30h

Pausa - Café

18.30 - 19.30h

Sesion inaugural. El liderazgo en-
fermero en la sociedad: a propdsito
de una utopia

19.30 - 20.00h

Acto inaugural

21.00h

Acto de bienvenida en Caixa Forum

Viernes 12 de abril

experiencia de un comité de ética
asistencial

practico sobre situaciones de
dolor irruptivo en pacientes
oncoldgicos

Sala Verdi Sala Vivaldi Sala Rossini
8.30-09.30h Asamblea AECPAL
9.30 - 11.30h Deliberaciones al final de la vida: | El paciente ante el dolor. Taller

11.30- 12.30h

Planes de cuidados informatizados:
repercusion en el rol enfermero y
en la calidad del cuidado

Mesa de comunicaciones libres

Mesa de comunicaciones libres

11.00 - 11.30h

Pausa-café

12.30 - 14.00h

La investigacion en la mejora del
cuidado enfermero.
Presentacion de las mejores
comunicaciones

Taller. Metodologia docente:
aprendizaje de las competencias
enfermeras en cuidados paliativos
a través de una simulacién

14.00 - 16.00

15.00 - 16.00h

16.00 - 17.30h

Taller: Atencidn de calidad en el pa-
ciente con enfermedad avanzada:
una aproximacion desde el Modelo
de Preservacion de la Dignidad, de
H. M. Chochinov

Almuerzo y conferencia satélite

Taller: Planificacion anticipada de
las decisiones al final de la vida.
Documento de Voluntades Antici-
padas (DVA)

Taller: Vivir la sexualidad con una
enfermedad avanzada al final de
la vida

17.45 - 19.00h

Clausura. Conclusiones y entrega
de premios
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CARLES BLAY

Ponentes
Médico especialista en Familiar y Comunitaria. Area Basica de Salud en Santa
Eugenia de Berga. Barcelona. Profesor de la Catedra de cuidados paliativos.
Universitat de Vic (UVic),Barcelona. Tutor de Residentes de Médicos de
Familia y Comunitaria. Unidad Docente Cataluia Central .Responsable de las
rutas asistenciales. Programa de prevencién y atencién a la cronicidad. Departament de
salut. Generalitat de Catalunya.

ESTER BUSQUETS

Enfermera vy fildsofa. Profesora de bioética en la Facultad de Ciencias de
la Salud y del Bienestar de la Universidad de Vic. Colaboradora del Institut
Borja de Bioetica (Universidad Ramon Llull). Directora de la revista Bioetica
& debat. Vocal de la Comision Deontoldgica del Colegio Oficial de Enfermeria
de Barcelona (COIB).

NURIA CARSI COSTA

Licenciada y Master en Consultor Enfermeria Clinica. Directora de I'Espai
i de Salut. Consultora en Relacion de Ayuda y Procesos de pérdida, duelo y
muerte, Modelo DOMO ( T. Piulachs, Barcelona). Enfermera consultora clinica
del equipo de soporte psicoemocional AFANOC,(asociacion de familiares y
amigos de nifios oncoldgicos de Cataluiia) en las unidades de oncohematologia
pediatrica de los hospitales Sant Joan de Déu y Vall d’"Hebron.

SAGRARIO CELADA

Diplomada en Enfermeria por la Universidad de Castilla-La Mancha.Sexdloga.
Experta en Educacién Sexual, asesoramiento y terapia de pareja Estudios
Univ. Postgrado en Sexologia. Instituto Sexologia (Incisex)Univ. Alcald de
Madrid .Mdster en Cuidados Paliativos por la Universidad Camilo José Cela.
Madrid.Profesora del Master en Sexologia. Instituto Universitario de Sexologia (IUNIVES) por

la Universidad.
‘ de la Fundacion Alicia. Responsable de distintos proyectos relacionados con
la alimentacion saludable (promociéon de buenos habitos, restricciones

alimentarias o restauracion colectiva).

NURIA CINCA PAU

Diplomada en Nutricion Humana y Dietética y Licenciada en Ciencia y
Tecnologia de los Alimentos por la Universitat de Vic (UVic) , Barcelona.
Desde 2009 es miembro del Departamento de Salud y Habitos Alimentarios
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NADIA COLETTE BIRNBAUM

' _ Arteterapeuta (Master ISPA, Barcelona, homologado EGS, Suiza). Postgrado
de profesionalizacidn y supervision en Arteterapia (Universidad de Girona
(UdG). Licenciada en Bellas Artes y DEA en Pintura y Retdrica visual (UPV,
Valencia). Licenciada en Biologia Médica Aplicada (ULB, Bruselas).

Asesora experta en duelo, modelo integrativo-relacional (IPIR, Barcelona).

FATIMA DIiAZ

Diplomada en Enfermeria .Master en Cuidados Paliativos por la Universidad

de Comillas. Orden Hospitalaria S. Juan de Dios. Sevilla. Vicepresidenta

APALEx (Asociacion de profesionales de cuidados paliativos y atencién al

paciente en fase terminal de Extremadura).Enfermera del Equipo de Soporte
il

de Cuidados Paliativos (ESCP) de Badajoz.
MIGUEL DUARTE RODRIGUEZ

Enfermero y antropdlogo. Enfermero Gestor de Casos del distrito de Sevilla.
Experto nombrado por el ministerio de sanidad y consumo en las estrategias
nacionales de cuidados paliativos. Acreditacion con el nivel de excelente
como Enfermero de Atencidn Primaria por la Agencia de Calidad Sanitaria de
Andalucia. Ex-vocal de Enfermeria y ex -vicepresidente de la SECPAL.
Autor de publicaciones relacionadas con la estrategia nacional de CP, Plan de Cuidados
Paliativos de la Consejeria Sanitaria de Andalucia, entre otros.

JESUS GONZALEZ BARBOTEO

Médico especialista en Geriatria y Gerontologia. Master en Bioética por la
Escuela Nacional de Salud. Master en Cuidados Paliativos por la Universidad
de Barcelona. Médico adjunto del Servicio de Cuidados Paliativos del Hospital
Duran i Reynals del Institut Catala d’Oncologia (ICO).Barcelona. Docente en el
Master Universitario de Cuidados Paliativos de La Universidad de Vic ,entre
otras actividades docentes.Miembro del Comité de Etica Asistencial del Hospital Universitario
de Bellvitge. Barcelona

NURIA ESCUDE MATAMOROS

Licenciada en Musicoterapia por la Universidad de Barcelona (UB). Licenciada
en Psicologiay profesora de musica. Directora del Master de Musicoterapiall3-
Universidad de Barcelona. Directora del Instituto Catalan de Musicoterapia.
Coordinadora de programas de intervencion y estimulacion musical en la
Fundacién Baremboim-Said. Musicoterapeuta en la Unidad de Cuidados
Paliativos del Parc Salut Mar y Hospital de la Esperanza.
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RAMON ESPASA

Doctor en Medicina por la Universidad de Barcelona. Especialista en Cirugia,
Traumatologia y Ortopedia. Durante 10 afios fue jefe de la Unidad de Cirugia
digestiva del Hospital de Bellvitge. Hospitalet de Llobregat, Barcelona.
Consejero de sanidad de la Generalitat de Catalunya (1977-1980). Fue
.\ Diputado del Parlamento de Catalufia y senador de las Cortes Generales. Actual-
mente es miembro del Comité de Bioética del Hospital de Bellvitge, Hospitalet de Llobregat,
Barcelona.

Licenciado en Documentacidén (Univ. Oberta de Catalunya). Master en

Cuidados Paliativos (Univ. Valladolid). Profesor Master en Cuidados Paliativos
(Univ. Valladolid). Técnico de Direccién Enfermeria Gerencia AP Valladolid Este (SACYL).
Técnico Unidad de Investigacién y Docencia. C. H. San Luis (Palencia). Coordinador del
Observatorio de Cuidados Paliativos HH CyL.

LUIS ALBERTO FLORES
| i
(= Diplomado en Enfermeria (Universidad de Valladolid). Especialidad Matrona
1 (Univ. Salamanca). Curso de Adaptacion Pedagogica. CAP (Univ. Valladolid).

CARMEN FUENTELSAZ

Diplomada en Enfermeria.Responsable de investigacion en enfermeria del
Hospital Universitario Vall d’ Hebron. Responsable del Area Investigacion e
! Innovacién en Cuidados de la Unidad de Investigacién en Cuidados de Salud
(Investén-isciii). Miembro del Comité Cientifico del Centro Colaborador
Espaiol del Instltuto Joanna Briggs para los Cuidados de Salud Basados en la Evidencia.

JOAQUIM JULIA

Médico Coordinador del Servicio de Soporte Integral - Cuidados Paliativos.
Instituto Cataldn de Oncologia de Badalona. Licenciado en Medicina y Cirugia
por la Universidad Auténoma de Barcelona. Especialista en Medicina Interna.
Madster en Cuidados Paliativos por la Universidad de Barcelona. Docente en
el Master Universitario de Cuidados Paliativos de la Universidad de Vic, en el
Master de Competencias Médicas Avanzadas de la Universidad de Barcelona entre otras
actividades docentes.

ANGEL LOPEZ TRIGUERO

Diplomado en Enfermeria. Universidad de Ledn. Actualmente coordinador del
Pan Gallego de Cuidados Paliativos. Técnico del Servizo de Desenvolvemento
PA, P e CS, SX Planificaciéon e Ordenacidn Asistencial, Direccién de Asistencia
Sanitaria. Secretario de la Comisién Gallega de Cuidados Paliativos y vocal de la
Comisidn Gallega de la Estrategia contra el Dolor.
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SONIA LOPEZ

Diplomada en Graduado Social por la Universidad de Barcelona. Master
Universitario en Bioética del Instituto Borja de Bioética .Universidad Ramon
Llull. Responsable del Voluntariado y Calidad de la Unidad de Atencién
al Usuario y de Gestiéon Administrativa, y Técnica de Gestién de Funcion
Administrativa del Hospital Universitario de Bellvitge. Miembro del Comité
de Etica Asistencial y del comité Etico de Investigacion Clinica del Hospital Universitario de
Bellvitge L Hospitalet. Barcelona, desde el 2006.

TAMARA MARTINEZ LLORENTE
o Diplomada en Enfermeria por la Universidad Auténoma de Madrid.
Experto en urgencias y emergencias y en cuidados criticos por la Escuela
de ciencias de la salud de la Universidad Complutense de Madrid. Master
en cuidados perinatales y en la infancia. Universidad Auténoma de Madrid.
Enfermera de la unidad de cuidados paliativos pediatricos del Hospital Nifio Jesus. Madrid.

I“": CLARA MAURI

Diplomada en Enfermeria. Master en calidad asistencial.Adjunta del Area de
~ Procesos Asistenciales del Hospital de Viladecans. Coordinadora del programa
| del paciente crénico en el Hospital de Viladecans. Barcelona. Coautora de la

1 escala EMINA para la valoracién de riesgos de Ulceras por presion.

E

JORDI MERCADE CARRANZA

Licenciado en Ciencias Politicas por la Universidad Pompeu Fabra (UPF)
Barcelona y Master en Musicoterapia (IL-3-Universidad de Barcelona). Ha
trabajado como musicoterapeuta en diferentes ambitos asistenciales en
Barcelona como son servicios sociosanitarios del Hospital San Joan de Déu,
Asociacién Ajudam- Predegent y en la Residencia del Hospital de Sant Andreu.
Actualmente trabaja en la Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital de la Esperanzay en el
Instituto Cataldn de Musicoterapia.

AINHOA MOLINS

Enfermera. Diplomada en Educacidn primaria y Licenciada en psicopedagogia
por la Universitat de Lleida. Master en educacié i TIC ( e-learning) por la UOC.
Técnica del Servicio de Formacidon de I’ Institut d’ Estudis de la Salut.
Responsable de la ACOE de médicos de Cuidados Paliativos. Grupo de trabajo
de definicion de competencias de la enfermera experta en Cuidados Paliativos.

10
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CRISTINA ORTEGA

Enfermera clinica de geriatria del Hospital Universitari de Bellvitge. UFISS de

Geriatria, Master en Enfermeria Geriatrica y Gerontoldgica per la Universidad

de Barcelona (UB), Mdster Universitario en Liderazgo y Gestion por la

Universidad de Barcelona (UB) y Enfermera especialista en Enfermeria del
Trabajo. Responsable de la asesoria y orientacién a la formacién del Colegio Oficial de
enfermeria de Barcelona (COIB).

JOSEP PLANAS DOMINGO

Doctor en Medicina. Especialista en Oncologia Médica. Profesor asociado
de Medicina en la Universidad Auténoma de Barcelona. Jefe de la Unidad
de Cuidados Paliativos del Hospital de la Esperanza (Parc de Salut Mar).
Investigador principal en el proyecto: “ La musicoterapia como tratamiento

f . 4 < complementario en pacientes atendidos en la Unidad de Cuidados Paliativos
del Parc Salut Mar”.

MARC PUIG-PEY BOHER
e '_ ' Técnico en cocina cursado en la “Escola d’Hosteleria de Sant Narcis” (Girona).
Del 1989 al 2006 trabajo en el restaurante el Bulli. Responsable de pasteleria
y cocina. Responsable de la seccidn de catering del Bulli, colaborando en el
1+D de su linea gastrondmica. Formo parte del equipo de I+D del Bullitaller.
Desde 2006 es el responsable de cocina del Departamento de Salud y Habitos
Alimentarios de la Fundacidn Alicia.

JUAN MANUEL RIVERA

Diplomado en Enfermeria. Experto en Gestién de Cuidados por la Escuela
Andaluza de Salud Publica (EASP) y la Universidad de Granada. Experto
en Bioética por la Escuela Andaluza de Salud Publica y la Universidad de
. Granada. Presidente del Comité de Etica Asistencial Bahia de Cadiz - La Janda.
W Jefe de Bloque de Gestidn de Cuidados Hospital Universitario Puerta del

Mar de Cadiz. Socio fundador y vocal de la Junta Directiva de la Sociedad Andaluza de
Bioética (SAB)

JOSEP ROMA

Doctor en Medicina por la Universidad de Barcelonay Especialista en Medicina
Preventiva y Salud Publica .Maftrise en Epidemiologie et Biomathematiques
por la Universidad de Paris, Master Health Professions Education por la
Universidad de Maastricht. Profesor asociado de la Universidad de Barcelona
y Jefe de Servicio de Formacion del Institut d” Estudis de la Salut (IES) del
Departament de Salut. Generalitat de Catalunya. Barcelona
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BEGONA ROMAN MAESTRE

Doctora en Filosofia. Profesora de Filosofia de la Universidad de Barcelona
= (UB). Directora de tesis doctorales y estudios relacionados con la ética y la
-~ fundamentacién moral. Miembro del grupo de investigacién Etica y Filosofia
| Contemporanea (UB), autora y coautora de articulos, (mds de 20 articulos
en los Gltimos 5 afios) de capitulos de libros relacionados con la Etica y los
servicios de salud, las organizaciones sanitarias, el dmbito de la atencidn a paciente-usuario,
la profesion sanitaria, etc. Ha colaborado en diversas ocasiones con el Colegio de enfermeras
y enfermeros de Barcelona en textos y conferencias. Actualmente es la presidenta del comité
de ética de la Consejeria de servicios sociales de la Generalitat de Catalunya.

JORDI ROYO POZO

Licenciado en Psicologia por la Universitat de Barcelona. Licenciado en
Publicidad y Relaciones Publicas por la Universitat Auténoma de Barcelona.
Psicélogo de la Fundacidé Hospital Sant Jaume i Santa Magdalena (equipo

[ L. EAPS Maresme del “Programa para la atencidn a personas con enfermedades
avanzadas” de la Obra Social “La Caixa”) con actividad asistencial en la Unidad de Cuidados
Paliativos del Hospital Comarcal de Sant Jaume de Calella, PADES Alt Maresme y atencion
psicoldgica en duelo. Formado en atencion psicolégica en cuidados paliativos en el Hospital
de la Santa Creu de Vic, St. Christopher’s Hospice (Londres), PUCRS (Ponitificia Universidade
Catolica Rio Grande do Sul) (Brasil ) y en la “Dignity Therapy Workshop” en el Manitoba Cancer
Care (Canadd). Coordinador de VIDDA Fundacié Hospital (Departamento de investigacion y

docencia en final de vida, dignidad y duelo).
de los registros de Enfermeria. Desde hace 20 afios se dedica a la Docencia

Q y durante 15 afios fue la Directora de la Escuela Universitaria de la Cruz Roja

adscrita a la Universidad Auténoma de Barcelona.

SANDRA SOLER

Diplomada en Trabajo Social por la Universitat de Barcelona y Postgrado de
atencién Sociofamiliar en el ambito sociosanitario. Universitat de Barcelona.
Coordinadora de la Unidad de Trabajo del Hospital Universitario de Bellvitge.
Miembro del Comité de Etica Asistencial del Hospital Universitario de
Bellvitge desde noviembre de 2006.

MIREIA TARRUELLA | FARRE

Diplomada en Enfermeria. Licenciada en Linglistica. Doctora por la
Universidad de Barcelona con la tesis: EL Andlisis comunicativo y pragmatico

12
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ALBERT TUCA

Doctor en Medicina por la Universidad de Barcelona, especialista en Oncologia
Médica, diplomado en Farmacologia Clinica y Master en Cuidados Paliativos
por la Universidad de Barcelona. Miembro del Comité de Etica Asistencial

del Hospital Clinico de Barcelona. Premio a la Excelencia Profesional del Colegio de Médicos
de Barcelona en 2006.Coordinador de la Unidad de Soporte y Cuidados Paliativos del Instituto
de Enfermedades Hematoldgicas y Oncoldgicas del Hospital Clinico de Barcelona.

PILAR VALLES

Diplomada en Enfermeria. Master en Cuidados Paliativos. Acreditada en
excelente por la agencia de calidad sanitaria andaluza. Equipo soporte
domiciliario de cuidados paliativos del Area de Gestién Sanitaria del
Campo de Gibraltar. Secretaria general de la sociedad espafiola de cuidados
paliativos. Coordinadora del grupo de planes de cuidados de la AECPAL y del
grupo de trabajo de enfermeria de la sociedad andaluza de cuidados paliativos.

LAURA VILA PALOMERO

Diplomada en Enfermeria por la Universidad de Barcelona(UB). Enfermera del
Area Bésica de Salud de Sta.Eugenia de Berga. (Catalufia central). Co-autora
del primer plan de salud para el 4rea de Osona y Cataluia. Colaboradora en el
programa de prevencion y atencion a la Cronicidad en las areas relacionadas
con la autocura y autoresponsabilizacidn de los pacientes crénicos complejos,desarrollando
porgramas de atencidn paliativa desde el 2011.

AINHOA VIDEGAIN

Psicéloga EAPS (EAPS Maresme del “Programa para la atencidén a personas
con enfermedades avanzadas” de la Obra Social “La Caixa”). Cuidados
Paliativos de la Fundacidn Hospital St. Jaume y Sta. Magdalena de Mataré.
Psicooncdloga en Grupo Agata. Mdster en psicooncologia per la Universidad
Complutense de Madrid (UCM). Formacién en Dignity Therapy Workshop,
|mpart|da por el Dr. H.M. Chochinov, Cancer Care of Manitoba, Winnipeg (Canada).
Formacidn en atencidn al duelo por IPIR (Institut Psicoterapia Integrativa Relacional).
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Programa

JUEVES 11 de abril de 2013
10:00h — 11:00h Recogida de documentacion

Programa prejornadas: CIENCIA Y ARTE

11:00h - 13:00h Talleres simultaneos

Sala Vivaldi TJ 1 - Taller 1: La expresion de sentimientos: arteterapia y autoconocimiento
Facilitadora:
Ade Ramos. Enfermera. Unidad de Cuidados Paliativos. Hospital de Sant
Pau. Barcelona
Ponentes:
Nuria Carsi. Enfermera consultora clinica. Directora de I'Espai de Salut.
Barcelona
Nadia Colette. Arteterapeuta. Unidad de Cuidados Paliativos. Hospital de
Sant Pau. Barcelona

Sala Verdi TJ 2 - Taller 2: Estrategias imaginativas en nutricion. Propuestas culinarias
para el abordaje de la Disfagia y Anorexia.
Facilitadora:
Teresa Peris. Enfemera y nutricionista. Pades Les Corts. Mutuam.
Barcelona
Ponentes:
Marc Puig-Pey. Cocinero. Fundacién Alicia. Alimentacion y ciencia. Sant
Fruités de Bages. Barcelona
Ndria Cinca. Dietista-nutricionista. Fundacién Alicia. Alimentacion y
ciencia. Sant Fruitds de Bages Barcelona

Sala Rossini TJ 3 - Taller 3: Musicoterapia
Facilitadora:
Mireia Riera. Pades Sants. Mutuam. Barcelona
Ponentes:
Nuria Escudé. Psicéloga y musicoterapeuta. Directora del Master de
Musicoterapia. Universidad de Barcelona
Jordi Mercadé. Licenciado en Ciencias Politicas y Musicoterapeuta.
Universidad de Barcelona
Josep Planas. Médico. Responsable del Equipo de Cuidados Paliativos.
Hospital de la Esperanza. Consorcio Sanitario de Barcelona. Barcelona
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INICIO JORNADAS
14:00h - 15:00h Recogida de documentacion

15:30h — 17:00h M1 - Coordinacién-Continuum Asistencial. ¢Es la integracion garantia de

Sala Verdi la atencién integral?

Moderadora y dinamizador:

Adela Gejo. Enfermera. Pades L"Hospitalet de Llobregat. Barcelona

Carles Blay. Médico. Atencidn Primaria. Programa de prevencién y aten-
cién a la cronicidad. Responsable de rutas asistenciales. Departamento de
Salud. Generalitat de Catalunya. Barcelona

Ma1.1 - Cuidado del adulto desde la gestion de casos

Ponente:

Miguel Duarte. Enfermero gestor de casos. Centro de salud. Distrito
Sanitario de Atencién Primaria. Sevilla

M1.2 - Cuidado del nifio desde un equipo de soporte domiciliario
Ponente:

Tamara Martinez. Enfermera de la Unidad de Cuidados Paliativos
Pediatricos del Hospital Nifio Jesus. Madrid

M1.3 - Cuidado del anciano desde un Equipo de Soporte Hospitalario
Ponente:

Cristina Ortega. Enfermera clinica Geriatrica. Unidad Geriatrica de Soporte
Hospitalario. Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona

17:00h — 18:00h M2 - Instrumentos para la identificacion y la atencion de los pacientes con
Sala Verdi enfermedades cronicas avanzadas: programa NECPAL
Moderadora:
Cristina Lasmarias. Enfermera. Coordinadora del Area Docente.
Observatori “QUALY” / Centre Col-laborador OMS per a Programes
Publics de Cures Pal-liatives (CCOMS-ICO). Instituto Catalan de Oncologia.
L'Hospitalet de Llobregat. Barcelona

M2.1 - Programa NECPAL en un territorio en Galicia

Ponente:

Angel Lépez Triguero. Enfermero. Coordinacién do Plan Galego de Coidados
Paliativos. A Corufia

M2.2 - La experiencia de implementacion de NECPAL en Catalufia
Clara Mauri. Enfermera. Jefe de Area de Procesos Asistenciales. Adjuntaa la
direccidn. Hospital de Viladecans. Barcelona

M2.3 - Implementacion del Plan Normalizado de Trabajo (PNT). La atencién
al paciente con enfermedad cronica avanzada. Programa MACA

Ponente:

Laura Vila. Enfermera. EAP Santa Eugenia de Berga. Programa PPAC. Barcelona
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18:00h - 18:30h Pausa café

18:30h — 19:30h M3 - Sesidn inaugural. El liderazgo enfermero en la sociedad: A propoésito

Sala Verdi

de una utopia

Moderadora:

Montse Busquets. Enfermera. Profesora titular de Etica y Legislacién.
Escuela Universitaria de Enfermeria. Campus Bellvitge. Universidad de
Barcelona

Ponente:
Begofia Romdn. Doctora en Filosofia. Profesora agregada de la Facultad
de Filosofia. Universidad de Barcelona

19:30h - 20:00h Acto Inaugural

Sala Verdi

Carles Constante. Director general de Planificacion e investigacion en
salud. Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya.

Candela Calle. Directora general del Instituto Cataldn de Oncologia.
Lourdes Guanter. Presidenta de la AECPAL y presidenta del comité
cientifico de las V jornadas de la AECPAL.

Eulalia Alburquerque. Presidenta del comité organizador de las V jornadas
de la AECPAL

21:00h Acto de bienvenida en Caixa Forum
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Viernes 12 de abril de 2013

08:30h — 09:30h Asamblea AECPAL
Sala Verdi

09:30h — 11:00h Deliberaciones al final de la vida: experiencia de un comité de ética
Sala Verdi asistencial
Moderadora:
Ndria Codorniu. Enfermera de la Unidad Funcional de Pulmén. Instituto
Catalan de Oncologia. L'Hospitalet de Llobregat. Barcelona

Ponentes:

Jestis Gonzdlez-Barboteo. Médico. Unidad de Cuidados Paliativos. Instituto
Catalan de Oncologia. Barcelona

Albert Tuca. Médico. Unidad de Soporte y Paliativos. Servicio de Oncologia
Médica.

Hospital Clinico. Barcelona

Ramén Espasa. Médico cirujano. Miembro CEA. Hospital Universitario de
Bellvitge. Barcelona

Sonia Lopez. Administrativa. Unidad de Atencidn al Usuario. Hospital
Universitario de Bellvitge. Barcelona

Sandra Soler. Trabajo social. Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona
Juan Manuel Rivera. Enfermero. CEA Hospital Puerta del Mar. Cadiz

Sala Vivaldi TV1 - El paciente ante el dolor. Taller practico sobre situaciones de dolor
irruptivo en pacientes oncolégicos

Ponente:
Joaquim Julia. Servicio de Cuidados Paliativos. Instituto Catalan de
Oncologia. Hospitalet de Llobregat. Barcelona

11:00h - 11:30h Pausa Café

11:30h - 12:30h M4 - Planes de cuidados informatizados: repercusion en el rol enfermero
Sala Verdi y en la calidad del cuidado
Moderadora:
Eva Barallat. Enfermera. UFISS de Cuidados Paliativos. Hospital Arnau de
Vilanova de Lleida.

Ponentes:

Pilar Vallés. Enfermera. Equipo de Soporte de la Unidad de Cuidados
Paliativos. Area de Gestidn Sanitaria Campo de Gibraltar. Unidad de
Cuidados Paliativos. Algeciras. Cadiz

Fatima Diaz. Enfermera. Equipo de Soporte de Cuidados Paliativos.
Badajoz

Mireia Tarruella i Farre. Enfermera y Lingliista. Doctora por la Universidad
de Barcelona. Profesora de la Escuela Universitaria de Enfermeria y
Trabajo Ocupacional. UAB. Terrassa. Barcelona
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Sala Vivaldi Mesa de comunicaciones libres 1
Coordinadores y evaluadores:
Josep M2 Martinez y Paco Cegri
C01, C02, CO3, CO4, CO5, Cos6, CO7

Sala Rossini Mesa de comunicaciones libres 2
Coordinadores y evaluadores:
Isidro Garcia y Luis Utor

C08, CO9, CO10, CO11, CO12, CO13, CO16

12:30h - 14:00h M5 - La investigacion en la mejora del cuidado enfermero
Sala Verdi Moderadora:
Ana Carvajal. Enfermera. Facultad de Enfermeria. Universidad de Navarra

M5.1 - Recursos para la investigacion en cuidados en Espafia

Ponente:

Carmen Fuentelsaz. Enfermera Responsable de la Investigacion en Cuidados
del Hospital Universitario Vall d’Hebron y del Area de Investigacién e
Innovacion en Cuidados de la Unidad de Investigacion en Cuidados de Salud
(Investén-isciii). Barcelona

M5.2 - Observatorio de Cuidados Paliativos

Ponente:

Luis Alberto Flores. Enfermero. Coordinador del Observatorio de Cuidados
Paliativos. Valladolid

Presentacion de las mejores comunicaciones

12.30h — 14.00h TV2 - Taller. Metodologia docente: aprendizaje de las competencias

sala Vivaldi enfermeras en cuidados paliativos a través de una simulacion
Ponentes:
Josep Roma. Médico. Jefe del servicio de Formacidn. Institut d’Estudis de
Salut. Departamento de Salud. Generalitat de Catalunya. Barcelona
Ainhoa Molins. Enfermera. Institut d’Estudis de Salut. Grupo de
Competencias AECPAL. Barcelona

14:00h - 16:00h Almuerzo y Conferencias Satélite
Conferencias Satélite

15:00h - 16:00h Taller de Estrefiimiento Crdnico. Patrocinado por Norgine

Sala Vivaldi Ponentes:
Mireia Rodriguez. Enfermera. Equipo de Soporte de Cuidados Paliativos.
Consorcio Sanitario de Terrassa. Barcelona
Ester Sastre. Auxiliar de Enfermeria. Equipo de Soporte de Cuidados
Paliativos. Consorcio Sanitario de Terrassa. Barcelona
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16:00h — 17:30h Talleres simultaneos

Sala Vivaldi

Sala Verdi

Sala Rossini

TV3 - Taller 1: Planificacion anticipada de las decisiones al final de la vida.
Documento de Voluntades Anticipadas (DVA)

Facilitadora:

Montse Busquets. Enfermera. Profesora titular de Etica y Legislacién.
Escuela Universitaria de Enfermeria. Campus Bellvitge. Universidad de
Barcelona

Ponente:

Ester Busquets i Alibés. Enfermera. Directora del Departamento de Salud y
Accidn Social. Facultad de Ciencias de la Salud y el Bienestar. Universidad
de Vic. Barcelona

TV4- Taller 2: Atencion de calidad en el paciente con enfermedad
avanzada: una aproximacion desde el Modelo de preservaciéon de la
Dignidad, de H. M. Chochinov

Facilitadora:

Cristina Lasmarias. Enfermera. Coordinadora del Area Docente.
Observatori “QUALY” / Centre Col-laborador OMS per a Programes
Publics de Cures Pal-liatives (CCOMS-ICQ). Instituto Catalan de Oncologia.
L'Hospitalet de Llobregat. Barcelona

Ponentes:

Ainhoa Videgain Vdzquez. Psicdloga. Equipo de EAPS. Fundacié Hospital
Sant Jaume i Santa Magdalena.

Mataré. Barcelona

Jordi Royo. Psicélogo. Equipo de EAPS. Fundacié Hospital Sant Jaume i
Santa Magdalena. Matard. Barcelona

TV5 - Taller 3: Vivir la sexualidad con una enfermedad avanzada al final de
la vida

Facilitadora:

Montse Bleda. Enfermera.Unidad de Soporte Hospitalario de Cuidados
Paliativos. Instituto Catalan de Oncologia. Badalona. Barcelona

Ponente:

Sagrario Celada. Enfermera y Sexdloga. Profesora Master Sexologia UCJC. Madrid

17:45h - 19:00h Clausura. Conclusiones y entrega de premios

Sala Verdi

Clausuran:

Alvaro Gédndara. Presidente de la Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos.
SECPAL

Miquel Domeénech. Presidente Sociedad Catalano-Balear de Cuidados
Paliativos. SCBCP

Xavier Gomez Batiste. Director Observatorio QUALY / Centro Colaborador
de la OMS para programas publicos de Cuidados Paliativos (CCOMS-ICO) y
Catedra de Cuidados Paliativos de la Universidad de Vic.

Lourdes Guanter. Presidenta de la Asociacién Espafiola de Enfermeria en
Cuidados Paliativos. AECPAL

Albert Tort. Presidente del Colegio Oficial de Enfermeria de Barcelona COIB
Montserrat Teixidor. Decana del Consejo Catalan de enfermeras vy
enfermeros de Cataluiia.

José Rodriguez. Direccién General de Salud Publica, Calidad e Innovacion.
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

V Jornadas de la Asociacién Espafiola de Enfermeria en Cuidados Paliativos



Patrocinadores y Colaboradores

Q
e ICO

Institut Catala d'Oncologia

w

Generalitat de Catalunya
Departament de Salut

COLLEGI
INFERMERIA

DE BARCELONA

K

Obra Social "la Caixa"

ESPANA

Hospitales

A

NORGINE

SERVEIS
FUNERARIS
INTEGRALS

o
BarcelonaTurisme
Convention Bureau

SECPAL

Genearalitat de Catalunya
Institut d'Estudis de la Salut

..:,

Societat Catalano Balear de Cures Pal-liatives

I L N b A ( I O

MUTUAMCONVIURE

QUAVITAE

Barcel6 Congresos

Barcelo6

Ciutat de la Justicia de Barcelona - Av. Carrilet, 3-Edificio D, PI. 10
08902 I’'Hospitalet de Llobregat (Barcelona) / Edificio Concatel.

T. 937 063 578

CONGRESOS

aecpal2013@barcelocongresos.com




